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Indre By Lokaludvalg foreslår, at der indføres rygeforbud i Indre Bys 

ikke-kommercielle byrum. 

 

Rygning er sundhedsskadelig, og passiv rygning er desuden en 

forhindring for mange i at nyde Indre Bys åndehuller.  

 

Hvor der ryges, efterlades desværre ofte cigaretskodder og filtre, som 

naturen ikke kan nedbryde, og som bidrager til mikroplastik i 

fødekæden. 

 

Rygeforbuddet vil således være en gevinst for folkesundheden, for 

naturen og for velfærden i byens parker, pladser, langs Havneruten, 

på Kalvebod Bølge og i det hele taget på steder, hvor mennesker 

opholder sig i ikke-kommercielle byrum. 

 

Sverige har for længst indført udendørs rygeforbud som led i sin 

rygestrategi: https://nyheder.tv2.dk/udland/2018-12-13-sverige-

indfoerer-udendoers-rygeforbud. 

 

Og det er over ti år siden, at DSB sikrede Røgfri Stationer: 

https://www.dsb.dk/kampagner/rogfri-stationer/. 

 

 

Til en start kan kommunen etablere forsøgsområder f.eks. i parker, i 

havneområder, ved badezoner, eller i byrum ved skoler. Det kan 

kombineres med etablering af et pilotprojekt på et kontroversielt 

areal, fx i en nattelivsgade. 

 

Lokaludvalget sparrer og deltager gerne med forvaltningen om 

sådanne indledende tiltag.  

https://nyheder.tv2.dk/udland/2018-12-13-sverige-indfoerer-udendoers-rygeforbud
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Det vil også give god mening at invitere Kræftens Bekæmpelse, 

Skodbevægelsen, HORESTA og KBH - Commerce & Culture 

(KCC) ind i samarbejdet. 

 

Skodbevægelsen kan være med til at få sat fokus på cigaretskods 

påvirkning af bynaturen. 

 

HORESTA og KBH - Commerce & Culture (KCC) kan bidrage med 

registrering og promovering af restaurationer med røgfri 

udeservering og om etablering af røgfri udezoner.  

 

Indre By Lokaludvalg ser frem til at høre fra jer om forslaget. 

 

 

Med venlig hilsen 

 

Bent Lohmann, 

Indre By Lokaludvalg 


